KF GAMF Kar
2009–2010-es tanév tavaszi félév

Tantárgyi követelményrendszer és programleírás


I. Követelményrendszer

1. Tantárgynév, kód, kredit, választhatóság: Pszichológia és személyiségfejlesztés I. Kód: MMM3B9SN, 4 kredit; Műszaki szakoktató szakon: kötelező 
2. Felelős szakcsoport: Mérnökpedagógiai és Médiatechnikai Szakcsoport
3. Szak, szakirány, munkarend: műszaki szakoktató szak, nappali tagozat
4. A meghirdetés ideje (mintatanterv szerint, keresztfélében): mintatanterv szerint
5. A meghirdetés formája: teljes tantárgyfelvételre
6. Heti tanóraszám: 2 óra ea+1 óra gy
7. A félévi konzultációs órák száma (levelező)-
8. Az előfeltételi tantárgy (tantárgyak) neve és kódja: -
9. Félév végi követelmény: vizsga
10. A kötelező ismeret-ellenőrzések a szorgalmi időszakban (TVSZ 11. §): A témával kapcsolatos szakanyag önálló feldolgozása hallgatói kiselőadás keretében. (szóbeli tartalom 15 pont, vázlat 10 pont, összesen 25 pont) A hallgatói kiselőadás időpontja egyéni megállapodás alapján történik, terjedelme 10 perc. 
11. A sikeres gyakorlati jegy feltételei (TVSZ 11. §):-
12. A sikeres aláírás feltételei (TVSZ 11. §)

13. A vizsgára bocsátás feltételei (TVSZ 11. §): A témával kapcsolatos szakanyag önálló feldolgozása hallgatói kiselőadás keretében. (szóbeli tartalom 15 pont, vázlat 10 pont, összesen 25 pont)
14. Jegymegajánlás (TVSZ 14. §): -
15. Elővizsga (TVSZ 15. §):-
16. A vizsga részei (írásbeli, szóbeli stb.), menete, a vizsgajegy meghatározása: A félév írásbeli vizsgával zárul. Az írásbeli vizsgán 75 pont szerezhető.

Értékelés: A félév során megszerzett pontok és az írásbeli vizsgán nyújtott teljesítmény alapján. 100-86 pont jeles, 85-76 pont jó, 75-61 pont közepes, 60-51 pont elégséges.

Ismételt vizsga esetén a félév során összegyűjtött pontokat beszámítjuk az eredménybe.

17. Kötelező irodalom: A pszichológia alapjai, Szerk.: Bernáth L.- Révész Gy., Tertia Kiadó, Bp. 1995

Ajánlott irodalom: Pszichológia, Szerk.: Dr. Geréb György, Tankönyvkiadó, Bp.

R.L. Atkinson - R.C. Atkinson - E.E. Smith - D.J. Bem: Pszichológia, Ozirisz - Századvég, Bp. 1995

D.O. Hebb: A pszichológia alapkérdései, Gondolat - Trivium, Bp. 1994

Pléh Csaba: Pszichológiatörténet, Gondolat, Bp. 1992

G.W. Allport: A személyiség alakulása, Kairosz Kiadó, 2000

II. Programleírás
1. A félév anyagának áttekintése. A pszichológia tárgya, szakágai, módszerei.

2. A pszichológia jelentősebb irányzatai.

3. A megismerés pszichikus rendszere: érzékelés, észlelés.

4. A megismerés pszichikus rendszere: figyelem, emlékezet, tanulás.

5. A gondolkodás.

6. Intelligencia, kreativitás, tehetség.

7. A motiváció fogalma. Az alapvető motívumok: szükségletek, késztetések, drive-ok, érzelmek, vágyak. A motívumok hierarchikus rendszere.

8. Az éberség, a serkentettség és az aktivitás pszichológiai alapjai.

9. Az érzelmek összetevői. Érzelemkifejezések.
A szorongás. Az akarati cselekvés.

10. A személyiség fogalma, személyiségelméletek. A személyiség szerkezete. A személyiség vizsgálata.

11. A személyiség alakulása.
Gyermekkor: a személyiség kialakulása.

12. A nemi identitás és a nemhez igazodás.
Felnőttkor: a személyiség kontinuitása.

13. Öröklés és környezet viszonya.
A humángenetika eredményei.

Kecskemét, 2010. január 29.
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hallgató
szakcsoportvezető
tantárgyelőadó
A megvalósult tanmenet a fönti leírástól a következőkben tért el:
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